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 Abstrak 

Permasalahan yang di alami di SMP Negeri X Kupang adalah siswa-

siswi yang mengalami kesulitan pada saat membidik nada-nada yang 

memiliki interval yang semakin jauh. Dengan demikian peneliti 

termotivasi untuk melakukan penelitian tentang Upaya Pembelajaran 

Membaca Notasi Angka Dalam Lagu Indonesia Subur Pada Siswa-

siswi Kelas VIII SMP Negeri X Kupang. Rumusan masalah dalam 

penelitian ini yaitu Bagaimana Proses Pembelajaran Membaca Notasi 

Angka Dalam Lagu Indonesia Subur pada Siswa-Siswi kelas VIII 

SMP Negeri X Kupang? Dan Apa saja kesulitan yang dialami siswa-

siswi kelas VIII SMP Negeri X Kupang dalam membaca notasi 

angka?. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui proses pembelajaran 

Membaca Notasi Angka Dalam lagu Indonesia Subur pada siswa-siswi 

kelas VIII SMP Negeri X Kupang dan untuk mengetahui kesulitan 

yang dialami siswa-siswi kelas VIII SMP Negeri X Kupang dalam 

membaca notasi. Pelaksanaan proses pembelajaran ini mendapatkan 

hasil evaluasi dengan peserta didik yang berjumlah 20 orang baik 

sekali karena kemampuan membaca notasi angka dari peserta didik 

meningkat signifikan setelah mengikut pembelajaran membaca notasi 

angka. Pada pertemuan pertama 15% siswa dapat membaca notasi 

dengan baik, 25% siswa membaca notasi dengan kesalahan kecil, dan 

60% siswa tidak dapat membaca notasi sedangkan pada pertemuan 

terakhir 75% siswa dapat membaca notasi dengan baik, 25% siswa 

membaca notasi dengan kesalahan kecil. Sehingga berdasarkan hasil 

penelitian dapat disimpulkan bahwa kemampuan peserta didik selain 

faktor musikalitas juga motivasi belajar dalam kelas, dan metode 

pembelajaran yang diberikan. 

 

Kata Kunci: Pembelajaran; Notasi Angka; Lagu Indonesia Subur. 

 

Abstract  

The problem experienced in SMP Negeri X Kupang is that students 

have difficulty when targeting notes that have increasingly distant 

intervals. Thus, the researcher is motivated to conduct research on 

Learning Efforts to Read Numeric Notation in the Song Indonesia 

Subur for Class VIII Students of SMP Negeri X Kupang. The 

formulation of the problem in this study is How is the Learning Process 

of Reading Numeric Notation in the Song Indonesia Subur for Class 

VIII Students of SMP Negeri X Kupang? And What are the difficulties 
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  experienced by class VIII students of SMP Negeri X Kupang in reading 

numeral notation? The purpose of this study was to determine the 

learning process of Reading Numeric Notation in the song Indonesia 

Subur for class VIII students of SMP Negeri X Kupang and to 

determine the difficulties experienced by class VIII students of SMP 

Negeri X Kupang in reading notation. The implementation of this 

learning process obtained evaluation results with 20 students who 

were very good because the ability to read numeral notation from 

students increased significantly after participating in learning to read 

numeral notation. At the first meeting 15% of students were able to 

read the notation well, 25% of students read the notation with minor 

errors, and 60% of students were unable to read the notation while at 

the last meeting 75% of students were able to read the notation well, 

25% of students read the notation with minor errors. So based on the 

results of the study it can be concluded that the ability of students in 

addition to musicality factors is also the motivation to learn in class, 

and the learning methods provided. 

 

Keywords: Learning, Number Notation, Indonesian Subur Song. 
 

 

 

1. PENDAHULUAN 

Pembelajaran seni budaya di SMP Negeri X 

Kupang dilaksanakan sebagai bagian dari kegiatan 

pembelajaran dikelas (kegiatan kurikuler) juga 

dapat dimasukkan sebagai bagian dari luar kelas 

(ekstrakurikuler). Seni musik yang difokuskan 

pada penelitian ini berkaitan dengan seni musik 

vokal atau bernyanyi, dimana bernyanyi sebagai 

salah satu bagian dari pembelajaran seni musik 

yang sangat membutuhkan penguasaan 

ketrampilan, dan teknik membaca notasi lagu 

(Merry et al., 2021; Herdinasari et al., 2013).    

 

Salah satu teknik yang harus diperhatikan dalam 

musik vokal adalah teknik membidik nada atau 

intonasi. Ketidaktepatan dalam membidik notasi 

dapat mengakibatkan kesalahan penyanyi dalam 

menempatkan syair lagu kedalam melodi lagu 

yang dinyanyikan (Ceme et al., 2025; Wulandari, 

2015). Penyanyi itu tidak hanya memberikan 

melodi dan suara yang bagus, tetapi teks lagu juga 

sangat mempengaruhi konten lagu dan kesan 

penonton yang sering mendengarkan lagu (Kansil 

et al., 2022).  

 

Pada dasarnya siswa-siswi memiliki kemampuan 

yang berbeda-beda, terutama pada pembelajaran 

seni musik yaitu ketrampilan membaca notasi 

angka. Berdasarkan survei awal, ditemukan 

adanya masalah pada siswa-siswi SMP NEGERI 

X KUPANG dalam hal membaca notasi angka 

pada saat bernyanyi. Banyaknya peserta didik 

yang tidak mengenal dan tidak dapat membaca 

notasi angka dengan baik. Data kemampuan 

membaca notasi angka ini diperoleh dari hasil 

pengamatan yang dilakukan pada saat beberapa 

kali para peserta didik yang beragama katolik 

menanggung koor misa mingguan di gereja 

Kapela Hati Kudus Yesus Bimoku, dimana saat 

diperhatikan teks lagu yang digunakan untuk 

bernyanyi ditulis tanpa adanya notasi lagu.  

 

Hal ini didukung oleh hasil wawancara langsung 

bersama pembina koor yang sekaligus sebagai 

guru seni budaya dari sekolah tersebut, dimana 

beliau menjelaskan bahwa pelajaran seni budaya 

disekolah yang menitikberatkan pada paduan 

suara sangat jarang memperkenalkan siswa 

dengan notasi angka, bagaimana cara 

membunyikan notasi lagu dengan benar, sehingga 

setiap proses latihan menyanyi yang diadakan 

disekolah tersebut, siswa diajarkan untuk meniru 

setiap kata dan bunyi dari lagu yang di diktekan 

oleh guru seni budaya mereka. Tahapan 

pembelajarannya hanya berfokus pada kegiatan 

“meniru” (Rahadian, 2021; Kurniawan et al., 

2025; Mustakim et al., 2025). 

 



 

Jurnal Cerano Seni 

Pengkajian dan Penciptaan Seni Pertunjukan 

  
Volume 04 Nomor 02 Tahun 2025 

e-ISSN 2962-5610 | p-ISSN 2962-5939 

 

 

 

24 | Upaya Pembelajaran Membaca Notasi Angka Lagu Indonesia Subur pada Siswa-Siswi Kelas VIII SMP Negeri X Kupang 

Seni adalah kesanggupan akal menciptakan 

sesuatu yang bernilai tinggi (Vebrina et al., 

2022; Gustiawan et al., 2023). Umumnya seni 

dapat dibagi menjadi empat jenis diantaranya 

seni rupa, seni musik, seni tari, dan seni 

drama. Struktur musik dapat dikatakan 

sebagai gabungan dari unsur-unsur musik 

yang disusun menjadi suatu bentuk komposisi 

musik. Terdapat lima kategori dasar 

pengklasifikasian aspek dalam kajian musik 

yaitu: suara, harmoni, melodi, ritme dan 

pembentuk elemen struktur (Sandika et al., 

2022: Saptono et al., 2024).  

 

Bunyi musik merupakan hasil suara atau 

instrumen yang digunakan, tekstur musik, dan 

efek dinamika. Dalam musik, tekstur 

mengacu pada cara melodi, ritmis, dan 

harmoni dari suatu komposisi yang dijalin 

menjadi satu (Benward & Saker, 1929; 

Prakosa, 2021; Putra & Kejora, 2023). Pada 

penelitian ini peneliti akan berfokus pada 

struktur melodi, yaitu pembelajaran membaca 

notasi angka pada lagu Indonesia Subur. 

 

Pembelajaran merupakan proses yang dilakukan 

secara sadar dan di sengaja yang dimaksud 

menunjuk apa adanya suatu kegiatan yang 

sistematis dalam rangka menciptakan perubahan 

dalam diri individu menuju kepada suatu hal 

yang lebih baik (Lubis, 2024; Ardiawan et al., 

2020; Fuadiy, 2021). 

 

Membaca notasi angka adalah pembelajaran 

tentang bunyi yang teratur yang unsur-unsur 

pentingnya merupakan vokal dan melodi. 

Pengenalan dasar tentang melodi umumnya 

menggunakan notasi angka. Pengenalan lagu 

melalui melalui notasi angka akan lebih mudah 

untuk insturmen vokal karena notasi angka 

hanya ditulis dalam 7 angka saja yaitu 1 2 3 4 5 

6 7 (do re mi fa sol la si) (Dhone et al., 2023; 

Hariyanto et al., 2023; Pahlawan et al., 2023). 

Oktaf hanya disimbolkan pada titik di atas atau 

dibawah notasi. Indikator membaca notasi ada 

tiga, yaitu: (1) kemampuan membaca 

ritme/irama, (2) kemampuam membaca 

modi/rangkaian nada, dan (3) kemampuan 

membaca akord/keselarasan gabungan nada 

(Yuwono et al., 2024).  

 

Untuk pembelajaran membaca notasi angka pada 

siswa-siswi kelas VIII SMP NEGERI X 

KUPANG dalam menyanyikan lagu Indonesia 

Subur, peneliti akan terlebih dahulu membuat 

etude-etude dengan birama sederhana yang 

berhubungan dengan lagu Indonesia Subur. 

Hasil pembelajaran etude-etude tersebut akan 

digunakan untuk memudahkan peneliti dalam 

melakukan proses pembelajaran membaca notasi 

angka dalam lagu Indonesia Subur. 

 

2. METODE 

Pada penelitian ini metode yang digunakan 

peneliti adalah metode drill atau metode yang 

menanamkan kebiasaan-kebiasaan tertentu guna 

memperoleh ketrampilan, ketangkasan, 

kesempatan, serta ketepatan yang menekan pada 

proses pembelajaran yang dilakukan berulang-

ulang (Haris et al., 2020; Azzahro et al., 2023; 

Hoerudin, 2023).   Pembelajaran yang dilakukan 

secara berulang itu dilakukan untuk memperoleh 

ketangkasan dan ketrampilan dari apa yang 

dipelajari dan metode solfegio atau metode yang 

digunakan sebagai alternatif dalam pembelajaran 

paduan suara/koor yang mencakup latihan 

peningkatan kemampuan teknik vocal 

(Sulasmono, 2013; Hutagalung, 2021; Novianti et 

al., 2025)   

 

Metode solfegio adalah metode latihan yang 

menekan pada peningkatan kemampuan 

mendengar dan membidik nada dalam 

bernyanyi. Solfegio mengacu pada sillabyzolmiza

tion yaitu menyanyikan nada musik dengan 

menggunakan suku kata (Fortuna et al., 2023; 

Putra, 2015). Teknik pengumpulan data yang 

digunakan berupa survey lokasi penelitian, 

observasi, wawancara dan dokumentasi. Hasil 

dokumentasi berupa foto maupun video dari 

siswa-siswi sebagai subjek utama pada penelitian 

ini. 

 

3. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Penelitian ini dilaksanakan secara siklus berulang 

sebanyak dua siklus. Dua siklus ini akan 

menggambarkan perubahan kemampuan dari 

siswa sebelum dan setelah proses pembelajaran 

(Kumala et al., 2022) Siklus I ini terdiri dari 6 
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pertemuan yang didalamnya terdiri dari langkah-

langkah dasar untuk membaca notasi mulai dari 

tahapan pemanasan vokal, membaca notasi 

dengan bantuan alat musik, dan pembelajaran 

membaca etude-etude sederhana dengan birama ¼ 

dan birama 1/8. Tahapan-tahapan dalam setiap 

siklus meliputi perencanaan, tindakan, observasi, 

dan refleksi. Temuan dalam aktivitas penelitian ini 

yaitu peneliti memberikan kesempatan kepada 

siswa-siswi yang belum memahami konsep 

membaca notasi angka untuk mempelajari 

bagaimana membaca notasi angka dengan media 

penunjangnya yaitu alat musik pianika.  

 

Berdasarkan hasil pengamatan aktivitas siswa 

pada siklus 1 diperoleh hasil yang termasuk 

kategori sangat baik. Temuan dalam aktivitas 

siswa yaitu siswa mengalami kesulitan dalam 

membidik notasi dengan jarak interval yang 

berbeda, sehingga diperlukan latihan pendengaran 

dan olah vokal agar terbiasa dengan nada dan 

dapat membunyikan nada dengan tepat. 

 

Hasil dari keterlaksanaan pembelajaran membaca 

notasi angka menggunakan metode drill dan 

solfegio pada siklus 1 memberikan pengaruh yang 

baik terhadap peningkatan ketrampilan membaca 

notasi angka. Penilaian dilakukan melalui 

observasi terhadap ketrampilan siswa-siswi dalam 

membaca etude-etude sederhana, dimulai dari saat 

mereka menyanyikan notasi angka dengan 

bantuan alat musik pianika, dan membaca etude-

etude yang disiapkan oleh peneliti dengan 

perolehan presentase 70% dari jumlah siswa 20 

orang yang dikategorikan menjadi 3 kelompok 

yaitu siswa yang bisa membaca notasi angka 

dengan baik berjumlah 8 orang (40%), siswa yang 

membaca notasi angka dengan kesalahan kecil 

berjumlah 7 orang (35%), dan siswa yang tidak 

bisa membaca notasi yang berjumlah 5 orang 

(25%).  

 

Hasil tindakan siklus 1 dinyatakan cukup berhasil 

dalam meningkatkan ketrampilan membaca notasi 

angka walaupun masih terdapat 5 siswa yang 

belum bisa membaca notasi dengan baik. Dilihat 

dari hasil tesnya siswa yang dinyatakan belum 

bisa membaca notasi angka disebabkan oleh siswa 

belum mampu membidik nada, belum mampu 

membaca nilai ketukan. 

 

Pembelajaran pada siklus II dilaksanakan dalam 4 

pertemuan. Pelaksanaan siklus II sebagai tindak 

lanjut dari hasil pelaksanaan pembelajaran pada 

siklus I. Temuan pada aktivitas siswa di siklus II 

ini yaitu siswa sudah mampu menguasai teori 

membaca notasi angka dan mampu 

mempraktikannya dengan membaca partitur lagu 

Indonesia Subur sehingga hasil ketrampilan 

membaca notasi angka meningkat. Dibuktikan 

dengan perekaman video hasil penelitian yang 

menampilkan siswa-siswi yang membaca notasi 

lagu Indonesia Subur.  

 

Penilaian dilakukan melalui observasi terhadap 

ketrampilan siswa-siswi dalam membaca notasi 

angka lagu Indonesia Subur dengan perolehan 

presentase rata-rata 85% dari jumlah siswa 20 

orang yang dikategorikan menjadi 3 kelompok 

yaitu siswa yang bisa membaca notasi angka 

dengan berjumlah 15 orang (75%), siswa yang 

membaca notasi angka dengan kesalahan kecil 

berjumlah 3 orang (15%), dan siswa yang belum 

bisa membaca notasi angka berjumlah 2 orang 

(10%). 

 

Berdasarkan hasil pengamatan pada tindakan 

pembelajaran membaca notasi angka 

menggunakan metode drill dan metode solfegio 

dalam proses pembelajaran membaca notasi dari 

siklus II dinyatakan berhasil dalam peningkatan 

ketrampilan membaca notasi angka. 

 

 

Gambar 1. Dokumentasi Akhir Latihan 

(Foto: Magdalena Vamilia Tefa, 2025) 

 

4. KESIMPULAN 

Upaya pembelajaran membaca notasi angka 

dalam lagu Indonesia Subur pada siswa-siswi 

SMP NEGERI X KUPANG mengalami 
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peningkatan disetiap pertemuan dalam siklusnya. 

Walaupun terdapat kekurangan pada setiap 

pertemuan, akan diperbaiki sedemikian rupa pada 

pertemuan berikutnya. Pelaksanaan siklus II 

merupakan inti dari penelitian yang dilakukan, 

dimana siswa-siswi dilatih untuk membaca notasi 

lagu yang diberikan dengan diterapkan mtode drill 

sebagai metode pembelajaran dan metode solfegio 

sebagai metode latihan bernyanyi untuk 

meningkatkan daya tangkap dan kemampuan 

membidik notasi angka.  

Perbedaan pada siklus I dan siklus II ada pada 

materi pembelajaran yaitu pada siklus I siswa-

siswi dilatih untuk mengenal notasi angka lalu 

pada siklus II siswa-siswi dilatih untuk membaca 

notasi pada lagu sebagai penerapan dari hasil 

pembelajaran pada siklus I. Metode yang 

digunakan peneliti ini efektif untuk meningkatkan 

ketrampilan membaca notasi angka karena siswa-

siswi menjadi mampu meningkatkan kemampuan 

membidik nada.  

 

Kemampuan siswa-siswi dalam bernyanyi 

sesungguhnya merupakan aktivitas yang harus 

dikembangkan lebih baik lagi. Berdasarkan hasil 

penelitian dan pembahasan bahwa dalam proses 

pembelajaran membaca notasi yang terdiri dari 10 

kali pertemuan dapat disimpulkan bahwa Upaya 

Pembelajaran Membaca Notasi Angka Dalam 

Lagu Indonesia Subur Pada Siswa-Siswi Kelas 

VIII SMP NEGERI X KUPANG yang dilakukan 

mulai tanggal 18 Maret 2025 sampai 16 April 

2025 mampu mencapai hasil yang baik sesuai 

dengan apa yang diharapkan peneliti terbukti dari 

prasiklus yang memiliki ketuntasan yaitu pada 

pertemuan pertama 20%, pada siklus 1 mengalami 

peningkatan menjadi 70% dan pada siklus II 

meningkat menjadi 85%. 
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